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Gesundheitsfragebogen

Herzlich willkommen im Taekwondo Club Leverkusen e.V.!I Um sicherzustellen, dass Du unsere Aktivitaten
sicher und mit Freude genief3en kannst, bitten wir Dich, diesen Fragebogen auszufillen. Die Gesundheit
unserer Mitglieder hat fir uns hdchste Prioritat. Mit diesem Bogen mdchten wir mdgliche gesundheitliche
Risiken erfassen, die vor, wahrend oder nach dem Training auftreten kénnten.

Deine Angaben werden selbstverstandlich vertraulich behandelt und helfen uns, Dein Training individuell
anzupassen und Deine Sicherheit zu gewahrleisten. Im Notfall kénnen wir durch die bereitgestellten In-
formationen auch den Rettungskraften schnell und gezielt Auskunft geben, um eine optimale Versorgung zu
ermdglichen.

Das Ausftillen des Bogens ist freiwillig, jedoch hilft uns jede Information, Dein Training optimal auf Deine Be-
dirfnisse abzustimmen. Bitte informiere uns umgehend tber Anderungen in Deinem Gesundheitszustand.
Deine Sicherheit und Gesundheit sind uns sehr wichtig, und wir schétzen Deine Offenheit und Zusammen-
arbeit. Fulle den Bogen bitte so genau wie mdglich aus und zdgere nicht, uns bei Fragen oder Bedenken zu
kontaktieren. Bei Minderjahrigen muss der Bogen von einem Erziehungsberechtigten ausgefullt werden.

Personliche Daten

Name: Vorname:

StralBe, Hausnr.:

PLZ: Ort:
Geburtsdatum:
Mobiltelefon: Telefon:

E-Mail-Adresse:

Notfallkontakt

Name:

Telefon: Beziehung:
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Angaben zur Krankenkasse

Name der Krankenkasse:

Versichertennr.:

Gesetzlich oder Privat:

Telefonnr. der Krankenkasse:

Medizinische Vorgeschichte

Bestehende chronische Erkrankungen (z.B. Asthma, Diabetes):

Allergien (einschlieBlich Medikamentenallergien):

Aktuelle Medikamente (Name, Dosierung):

Frihere Verletzungen oder Operationen:

Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Bluthochdruck:

Atemwegserkrankungen:
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Spezifische Gesundheitsfragen

Gibt es eine bekannte Anfalligkeit fur Krampfanfélle, Ohnmachtsanfélle oder Bewusstlosigkeit?

Leidest Du an einer Erkrankung, die durch korperliche Anstrengung verschlimmert werden kénnte?

Gibt es physische Einschrankungen, die die Teilnahme am Training beeinflussen kénnten?

Sonstige relevante Informationen

Gibt es weitere gesundheitliche Bedenken, die wir kennen sollten?

Hast Du in den letzten 12 Monaten ein arztliches Attest fir Sport erhalten oder wurde Dir von Sport abgeraten?

Zustimmung zur Verarbeitung personenbezogener Daten

Ich willige ein, dass der Taekwondo Club Leverkusen e.V. meine personenbezogenen Daten, die ich in
diesem Anamnesebogen angegeben habe, zum Zweck der Trainingsorganisation und zur Gewébhrleistung
meiner Sicherheit wahrend der Vereinsaktivitdten verarbeitet. Die Daten werden vertraulich behandelt und
stehen ausschlieBlich dem Vorstand und den Trainern des Vereins zur Verfugung, um das Training
individuell anzupassen und im Notfall schnell handeln zu kénnen. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht
ohne meine ausdruckliche Zustimmung, es sei denn, dies ist zur Erflllung gesetzlicher Verpflichtungen er-
forderlich oder im Notfall zur Information der Rettungskrafte.

Ich wurde darliber informiert, dass ich das Recht habe, jederzeit Auskunft Gber meine gespeicherten Daten
zu erhalten, diese berichtigen oder ldschen zu lassen, sowie der Verarbeitung meiner Daten zu wider-
sprechen.

Diese Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft widerrufen werden. Der Wider-
ruf berdihrt nicht die RechtmaRigkeit der bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung.

Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen Unterschrift des gesetzlichen Vertreters):
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